
HORÁRIO 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 Ensino Fundamental (6° Ano ao 9° Ano) 

    Quinta-feira (meninas/ meninos) 
    (14:00h ás 15:00h)  

 
 Ensino Médio (1° Ano Médio ao 3° Ano Médio)  

   Terça-feira (meninas/ meninos) - (8:30h ás 09:30h)  
   Quinta-feira (meninas/ meninos) - (8:30h ás 09:30h)  

 
ESPORTES 

ARTES MARCIAIS 

Quarta-feira                                      Sexta-feira  
(15:00h ás 16:00h)                          (15:00h ás 16:00h)  

BALLET 

 Sexta-feira                                      
(15:30h ás 16:30h)                           

FUTEBOL 

Segunda-feira                                  
(14:30h ás 15:20h)                          

NATAÇÃO 

Terça-feira                                       
(15:00h ás 16:00h)                           

VOLEIBOL 

Quarta-feira                                      
(14:30h ás 15:20h)                           

 
 À DIREÇÃO. 


